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“er spor 7éme Colloque Régional Sport Santé Bien-Etre
AQUITAINE Jeudi 5 novembre 2026

Banque Populaire Aquitaine Centre Atlantique - Siege
10 Quai des Queyries, Bordeaux

Territoires & collectivités : des partenaires clés pour
faciliter et renforcer I'action du mouvement sportif

Comment les collectivités peuvent-elles créer les conditions favorables pour que les clubs, comités
et ligues puissent développer des actions Sport-Santé accessibles, innovantes et durables ?

9h30/10h - ACCUEIL CAFE

10h - Ouverture du colloque

Avec lintervention des partenaires institutionnels

10h15 - Table ronde “L'activité physique pour tous : un levier de santé globale au-dela de la compétition”

11h15 - Ateliers pratiques Session 1 (participation a 1 atelier le matin)

Atelier 1 - Monde professionnel : “Construire une offre Sport-Santé pour les entreprises avec un modéle économique
viable.”

Atelier 2 - Jeunes : "Proposer des offres Sport-Santé attractives pour les Jeunes en dehors du cadre compétitif.”
Atelier 3 - Etudiants et santé mentale : “Sport-Santé comme réponse aux enjeux de santé mentale étudiante.”

12h30/14h - DEJEUNER SUR PLACE

14h00 - Ateliers pratiques Session 2 (participation a 1 atelier I'aprés-midi)

Atelier 1 - Monde professionnel : “Construire une offre Sport-Santé pour les entreprises avec un modeéle économique
viable.”

Atelier 2 - Jeunes : “Proposer des offres Sport-Santé attractives pour les Jeunes en dehors du cadre compétitif.”
Atelier 3 - Etudiants et santé mentale : “Sport-Santé comme réponse aux enjeux de santé mentale étudiante.”

15h30 : Restitution collective des ateliers pratiques
16h00 : Cl6ture par Nadine LIMOUZIN, Vice-Présidente Sport Santé Bien-Etre au CROS Nouvelle-Aquitaine

16h15 - FIN DE LA JOURNEE

Modalités d'inscription :
Inscription gratuite : adhérents, partenaires du CROS et collectivités
Inscription payante : autres participants (25 euros : ce tarif comprend ['‘accés au colloque et au déjeuner)
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